MENU DU MOIS DE AVRIL 2013

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Le printemps :
Salade de betteraves| Salade de haricots Carottes rapées I'épinard
= rouges blancs vinaigrette aux herbes | Due de cheu rouge et
5 % mals
w Cuisse de poulet Crogue Monsieur . . Pavé de merlu sauce
3 LUNDI DE PAQUES basquaise Maison Rati de porc au jus aitron
T Risott'c au vert
< FERIE Sernaule Salade verte Printanigre de légumes (Risotto 4 base
3 d'épinards)
-
a Emmental Fromage blanc sucré| Patisserie de Paques Coulommiers
Fruit annuel Fruit exotique Chocolat de padques { Compote de peires
. Salade de riz Concombres .
Radis longs/beurra composée vinaigretts 4 léchalote Brocolis en salade
Z |Sauteé de beeuf sauce|Dés de poisscn sauce c Filet de hoki sauce
~ ; ordon Blau .
- olives normande oseille
S
5 Semoule Petits pois Purée de courgettes Blé aux petits
2 P g légumes
a Petit Moulé Edam Carré du Poitou Saint Bricet
Dessert de pommes Fruit exotigue Flan au chocolat Fruit annuel
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VACANCES DE PRINTEMPS
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Legende :

#  Vinaigrette maison

Les groduits de saison : I'épinards au printemps




