MENU DU MOIS DE_FEVRIER 2013 |
i Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. |a Chandeieur Paté de . o
2 Salade verte/Ma's campagne/corhichon Potage cultivateur R&pé de chou rouge
g Escalope de dinde sauce Beignets de
i E Chipolatas Sauté de Joue de Beeuf P poisson/quartier de
% . caramel :
1 2 . citron
13?3 Petits pois Brocolis en gratin Pommes noisettes Purée de céleri
'; Yaourt hature Petit Moulé Cantadoul Carré du Poitou
fal
Crépe au sucre Fruit annuel Fruit de saison Flan a ta vanille
Le Mardi GRAS k& MONRE D L "
Emincé d'endive/dés i Mes i Salade iceberg/croutons
Macédcine mayonnaise d'emmental % Timbale Id” sorc:ert vinainreti Eoven ale
vinsigrette huile (pétes -t'nco ores, tt?ma e, 9 P ¢
a L . Ials, petits pois,
= d'olive/citron o
_E vinaigrette pesto)
5‘, Steak haché de boeuf
=z " Sauté de porcdla sauce diablotin (tomate Fiiet de polsson
3 Fauiet réti : o
e hohgroise concassée, concentré de meuniére/citron
-g tomates, estragon)
)
L.
= [Haricots beurre persilids Semolle Purée de panais Riz
=3
A
Eromage btanc Coulommiers Vache qui rit Emmental
) Fromage blanc
Fruit annuel Donut [Pessert de fruits
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Legende

b4 Vinaigreite maison
LY les produits de saison : Les lentilles




