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Du 23 au 27 Janvier Du 16 au 20 Janvier Du 9 au 13 Janvier Du 2 au é Janvier

Du 30 au 31 Janvier
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RESTAURATEUR

MENU SCOLAIRE DU MOIS DE

JANVIER 2017

JEUDI

VENDREDI

LUNDI

Choux bicolores

Spaghetti carbonara

Plat complet

Mimolette

Creme dessert chocolat

Céleri rapé et pomme

Manchon de poulet et
ketchup

Pommes lamelles sautées

Coulommiers

Ananas au sirop

Salade verte vinaigrette

Roti de porc sauce creme
champignons

Purée de choux de
Bruxelles

Fromage blanc sucré

Galette ;
des rois |

@ Rillettes de canard
et pain navetie

Filet de hoki sauce citron
Haricots verts
Edam

Fruit

Chou chinois vinaigrette au
miel

@ Dés de poisson
florentine
a la vache qui rit

Plat complet

Yaourt sucré

Gaufre poudrée

e

Potage cultivateur

Steak haché de veau au jus

***les pas pareilles***
Mac & Cheese
Gratin de macaronis)

Cantadou ail et fines herbes

Fruit

Betterave vinaigrette

Roti de beeuf au jus

Purée de pommes de terre

Petit suisse aromatisé

Fruit

CEuf dur mayonnaise

Sauté de porc sauce
fermiére

Bouguet de légumes

Tomme grise

Fruit

Carottes rapées vinaigrette

Pavé de colin sauce
Bretonne

Riz
Pointe de brie

Mousse au chocolat au lait

Salade de pates

Poulet roti

Petits pois

Fromage blanc sucré

Fruit

Salade coleslaw

Sauté beeuf sauce
forestiere

Jardiniére de légumes

Camembert

Barre bretonne

Potage poireaux et pommes
de terre

@Fondant au fromage
de brebis

Salade verte
Yaourt aromatisé

Compote pomme banane

Une journée a la neige
Salade iceberg vinaigrette

moutarde

Croziflette

(Crozon, jambon,
fromage)

: Le marron marrant
(fromage blanc, créeme de
marron, créme anglaise,

meringue)

Pamplemousse sucre

Poisson pané et citron

Carottes batonnets et
pommes de terre en
lamelles

Petit cotentin

©

Smoothie de
pommes et bananes

Haricots verts et mais
vinaigrette

Sauté de dinde sauce aigre
douce

Semoule

Carré du Poitou

Fruit

Salade de penne au pesto
rouge

Cordon bleu

Légumes fagon maillot
(petits pois, carotte, h.verts)

Fraidou

Fruit

Chou rouge vinaigrette

Roti de veau sauce
marengo

Riz

Edam

Liégeois vanille

Céleri réemoulade

Aiguillettes de poulet sauce
creme

Carottes

Yaourt aromatisé

Choux a la créme

Salade de lentilles

Q

Potimentier
de poisson

Plat complet
Montboissier

Fruit

Carottes rapées vinaigrette

Colombo de porc

Riz

Camembert

Flan chocolat

Salade verte et croutons

Tortis a la bolognaise

Plat complet

Fromage des Pyrénées

Compote de pommes

@ Toutes nos vinaigrettes et sauces sont élaborées par nos cuisiniers sur la cuisine centrale de Luynes

BON APPETIT !




