Sogeres

Du 19 au 23 Décembre

Du 26 au 30 Décembre

Du 12 au 14 Décembre Du 5 au ¢ Décembre

VACANCES

VACANCES

RESTAURATEUR

MENU SCOLAIRE DU MOIS DE
DECEMBRE 2016

MERCREDI

JEUDI

7

VENDREDI

Salade de pommes de
terre et mimolette

Goulash de beeuf

Jardiniére de legumes

Yaourt sucré

Fruit

Potage cultivateur

Raclette

Plat complet

Fromage blanc sucré

Fruit

Carottes rapées
vinaigrette

Quenelles nature sauce
aurore

Riz

Fromage coeur cendré

lle flottante

Céleri et pomme

Roti de dinde au jus

Lentilles mijotees

Pointe de Brie

Compote de poires

Chou blanc vinaigrette

Pavé de merlu au citron
persillé

Ratatouille nicoise et
pates

Cantafrais

ateau aux patates
douces

Potage légumes variés

Poulet roti

Purée de Brocolis

Carré du Poitou

Fruit

Choux bicolores

Sauté de beeuf sauce
aux olives

Semoule

Petit cotentin

Flan vanille nappé
caramel

Salade de haricots
verts

Spaghetti carbonara

Plat complet

Chanteneige

Fruit

REPAS DE NOEL
ECOLE

Saucisson & l'ail /
beurre

Filet de poisson pané

Epinards haché en
béchamel

Gouda

Fruit

Toutes nos vinaigrettes et sauces sont élaborées par nos cuisiniers sur la cuisine centrale de Luynes

BON APPETIT!




