
Jouons la Transition
Les ateliers citoyens

● Se questionner individuellement sur ses propres usages, ce à quoi l’on tient,
choisir un sujet de préoccupation profond, qui me touche, m’affecte;

● Définir au sein du groupe en quoi mes préoccupations sont reliées à une ou des
problématiques communes ;

● Imaginer collectivement des leviers d’action ;

● Engager une trajectoire de transformation par les changements de regard, de
perception, de représentations ;

● Faire émerger un groupe conscient des enjeux de la transition et les mettre en
action.

Comment contribuer à un monde plus durable sans renoncer à ce qu’on aime,
sans angoisser face à l’impuissance et à l’injustice qu’on peut ressentir ?

Informations et  Inscription obligatoire (avant le 3 janvier 2023):
aurelie.michel@tourainevalleedelindre.fr

06 75 31 74 18 – 02 47 34 29 00

Rejoignez nos ateliers !

5 temps de travail en petit groupe pour 
échanger sur nos moyens d’actions face 
aux enjeux de la transition écologique 



Le Contenu des ateliers

Atelier 1 : introduction par la Fresque du Climat – 3h30
• Partage des objectifs et de la méthodologie / interconnaissance / compréhension des enjeux du

changement climatique / nécessité de changer nos modes de vie
• Ce jeu-exercice permet :

 une entrée dans le collectif de plain-pied par un travail coopératif combinant
l’accessibilité pour chacun.e à la complexité des enjeux ;

 une première expérience et un niveau de connaissance partagés ;
 une entrée par le global avant de considérer les vécus individuels et les enjeux du

territoire.

Ateliers 2 à 4 – 2h30 x3
Chaque participant.e choisit un sujet qui la.le concerne particulièrement ou la touche. À partir de
ce sujet, il.elle pratique une forme d’enquête afin d’explorer le sujet considéré et de monter en
compétence et en discernement. Les enquêtes se nourrissent d’échanges réguliers au sein du
collectif. Les points de convergence, les affinités et les antagonismes sont identifiés.
Les méthodologies et approches seront affinées avec les participant.e.s (cartographie subjective
du terrain de vie ; spatialisation des enjeux ; enquête sensible ; mise en récit des attachements).

Atelier 5 : restitution et mise en partage – 2h

Animés par :

Atelier 1 – Fresque du Climat
Session commune aux 2 groupes - Samedi 7/01 – 14h30 – 18h
Médiathèque de MONTS 
13 Rue de la Tête Noire, 37260 Monts

GROUPE 1
Médiathèque de Monts
13 Rue de la Tête Noire
37260 MONTS

GROUPE 2
Salle L’atelier
Place Adolphe Langlois
37130 LIGNIERES-DE-TOURAINE

Atelier 2
Mercredi 18 janvier 2023
18h - 20h30

Mardi 17 janvier 2023
18h - 20h30

Atelier 3
Mercredi 1er février 2023
18h - 20h30

Mardi 31 janvier 2023
18h - 20h30

Atelier 4
Mercredi 1er mars 2023
18h - 20h30

Mardi 28 février 2023
18h - 20h30

Atelier 5
Mercredi 15 mars 2023
18h – 20h

Mardi 14 mars 2023
18h - 20h

Les ateliers n°2 à 5 :

Animateurs et créateurs : BENOIT PINERO & PAULINE QUANTIN


