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Cuisine évolutive =Y.
)

-

LE HORS
D'CEUVRE

LE PLAT

LA GARNITURE

LE LAITAGE

LUNDI

Menu - ECOLES Contact :
i 02.47.35.80.60
pour le mois de janvier 2018 02.47.35.80.90 )
SEMAINE 2 du 08 au 14 janvier 2018
MARDI JEUDI (@) VENDREDI

/Betterave vinaigrette

-

(&

-

o~

Lasagne bolognaise

‘\' Salade verte

o

Tomme des Pyrénées

o

CEufs durs mayonnaise

Gratiné de poisson au
fromage

Purée carottes

~

Petit suisse sucré

o

Paté de campagne /
cornichon

Rillettes de poisson créeme
ciboulette

Potage de potiron

o~

ROti de porc a la dijonnaise

Emincé de boeuf au paprika
Escalope de volaille a la

créme
Haricots beurre Petit pois
Petit tréo Croc'lait

o LR R

4 .-\\\,
Qmpote de pommes ©vy Fromage blanc sucré _

LE DESSERT Clémentines
SEMAINE 3 du 15 au 21 janvier
// "“\\ L — ~,
(SeC) LUNDI /V ) MARDI A JEUDI f{—\q\ VENDREDI
« S g
" LEHORS ) . .
. Salami &Cornichon
D'CEUVRE .
Emincé bicolore Salade de pomme de terre, .
L . . Salade verte aux croltons
(carottes,céleri, mayonnaise) tomate, fromage, vinaigrette
CEufs sauce cokctail
Boul de beeuf = mincé de porc a la creme
tt
LE PLAT oulette de boeut sauce R6ti de dinde sauce chasseur Poisson pané / citron

tomate Blanquette de volaille a

I'indienne

LA GARNITURE Pommes rissolées Carottes persillées Haricots verts Printanniere de légumes

o~ o~ o o~

LE LAITAGE Petits suisses aromatisé Camembert Chavroux Coeur de Neufchatel
LE DESSERT v Orange Liegeois chocolat Cocktail de fruits Flan nappé caramy
SEMAINE 4 du 22 au 28 janvier
V LUNDI &  MARDI JEUDI & VENDREDI
~ ™\ b vy \ g
aboulé Egyptien (semoule, , L -
;:&RRSE ﬁ tol:nategsy,lF:nlai's,(persil)u Carottes rapées vinaigrette Concombre vinaigrette
IE PLAT Emincé de volaille a la Colin meunicre Steak haché sauce

normande bourguignonne

LA GARNITURE Poélée de légumes Choux fleurs béchamel Pates coquillettes

~ o~ o~

LE LAITAGE Buchette de chévre Camembert Emmental
k LE DESSERT / K Eclair vanille {V “'\ Orange Mousse au chocolay
PRODUITS BIO S
OU LABEL OU PATISSERIES @ | TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
MAISON : SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
AGRICULTURE RAISONNEE ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE
NOUVEAU

<, LES PRODUITS DE SAISON

Fi
V = *Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus

PLAT CONTENANT
DU PORC

Con@ci/
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Cuisine evolutive =" pour le mois de février 2018

Menu - Ecoles

\
Contact :

02.47.35.80.60

02.47.35.80.90
J

SEMAINE 5

du 29 janvier au 4 février

O )

Salade de pomme de terre au
thon

Nuggets de boeuf

Ratatouille

LR RS

Buchette de chévre

LR RS

Velouté fruix

Saucisson a l'ail/ cornichon

Surimi mayonnaise

Potage a la tomate

B e

Jambon grill au cidre
Dos de colin sauce aurore
Emincé de volaille sauce
chasseur

Haricots blancs Mousseline de patate douce

LR RS LR

Camembert Samos

LR RS o

Clémentines Crépe au sucre

N

SEMAINE 6

du 5 au 11 février

LE HORS N
D'CEUVRE Salade verte fromagére
Médaill laill
LE PLAT édai o.n de volaille sauce
aigre douce
LA GARNITURE Semoule
LE LAITAGE Petits suisses sucré
LE DESSERT Banane
( LE HORS \
D'CEUVRE
Pizzeta

Ro6ti de porc a la créeme de
champignons

LE PLAT (")

N’

Aiguillette de volaille
provencale

LA GARNITURE Haricots verts

~a

Coulommiers

LR RS

LE LAITAGE

\___LE DESSERT /

Créme dessert au chocolat

Concombre bulgare

Marmite de poisson aux
moules sauce au beurre blanc

Pommes vapeurs

B

Rondelé

LR RS

Clémentines

Mousse de foie / cornichon
Carottes rapées vinaigrette
CEufs sauce cocktail

B BN

Hachis parmentier Escalope de volaille au miel

Salade verte Beignet de brocolis

B BN

Mouillotin Yaourt sucré

Compote de pommes Elafoutis pomme chocolat

SEMAINE 7

B

BE du 12 au 18 février

O )

LE HORS .

D'CEUVRE Radis beurre
Emincé de beeuf a la

LE PLAT

coriandre

LA GARNITURE Printanniére de légumes

~aa

LE LAITAGE Petit tr6o

\ LE DESSERT ) \Liegeois vanille

Duo de betteraves/pommes

B

Saucisses

Chipolatas de volaille

Lentilles

EEEY

BlGché mélangée

B

Orange maltaise

Chou chinois vinaigrette au \
& Potage de légumes d'hiver

miel

LR RS ra

Médaillon de volaille sauce

Poisson pané / citron
shop sueq

Carottes Vichy / Pomme de
terre

EE RS ra

Riz cantonnais

Vache picon Kiri

Rouelle de pomme g Riz au lait chocolat/

SEMAINE 8

du 19 au 25 février

/ LE HORS

D'CEUVRE Salade verte aux cro(itons

~a

Paupiette de veau sauce

LE PLAT
chasseur

LA GARNITURE Pommes rissolées

EE RS

Coleslaw

EEEY

Dauphinois de jambon

aekoff de volaille a la creme

Salade verte

EE RS

Potage de légumes

CEufs durs mayonnam

EEEY BN

Dos de hoki a la creme

R6ti de dinde f. b i
6ti de dinde fagon basquaise doseille

Haricots beurre Gratin de légumes

LR RS ran

Mimolette Caré d'as

B B

LE LAITAGE Samos Yaourt aromatisé
\ LE DESSERT J Pomme Galette Goulibeurre
PRODUITS BIO PATISSERIE
OU LABEL OU 53 S

AGRICULTURE RAISONNEE

MAISON

LES PRODUITS DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus

NOUVEAU

Compote de péches @ aux pépites de chw/
X /4

TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

PLAT CONTENAN

DU PORC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



